Психологический диспут
«Взрослые и дети должны понимать друг друга».
Участники: учащиеся 10-11 классов и их родители.
Счастье – это когда тебя понимают.
   Стараться понять друг друга должны и взрослые и дети. Хорошие отношения строятся на взаимном уважении. Хуже, когда убежденные в своей правоте родители, боятся сделать первый шаг навстречу детским представлениям о жизни.
  - Ты мне ничего не даешь делать!
 - Ты же ничего не хочешь делать! 
   О своей любви к детям мы судим по нашему внутреннему настрою, по замыслу, по идее, а не по проявлениям любви. Эти проявления обычно сводятся к "Уставу гарнизонной и караульной службы" и если один из пунктов устава не действует, то мы считаем, что у ребенка что-то не так с психикой. В первую очередь, работа матери над собой ведет к ее эмоциональному и психическому здоровью, к физическому здоровью ребенка, ее внуков и потомков.

  Растить, учить, воспитывать ребенка – это значит учиться, расти и меняться самому. Каждый должен сам отработать свои болезни, жизненные неурядицы, разобраться в своей жизни, в выбранном для себя пути. Учитесь и учите ребенка жить своим умом, не пытайтесь решать свои проблемы за счет других людей, ибо, если вы их кармически не отработаете, они к вам вернутся.
  1. Ситуация. 
- Что нужно, чтобы в семье было полное взаимопонимание ребенка и родителя? 

(выслушиваются и обсуждаются мнения детей и родителей)

- Что нужно, для того чтобы тебе дома было хорошо и чтобы ты любил свой дом?

(выслушиваются и обсуждаются мнения детей и родителей)

Памятка для родителей и детей

 2. Ситуация. Наказание уместно когда……....
 Памятка для родителей.
3. Ситуация. Недописанный тезис.

1.Самое главное в жизни – это…

2.Плохо жить без…

3.Быть человеком – значит…
4. Ситуация. Минутка откровения.

Возьмите в руки цветок и скажите слова любви и нежности вашим: дети -   родителям, родители - детям.
5. Открытка счастья. 
Нарисовать открытку на тему «Счастье» и подписать ее  добрыми словами, пожеланиями дети – родителям, родители - детям, (пожелания читаются вслух). 
( психологи школы подбирают ситуации характерные для конкретных условий)
       « Памятка для детей и родителей»

1.Стараться понять друг друга в любой ситуации.

2.Никогда не повышать голос друг на друга.

3.Уметь дать совет, выслушать совет другого.

4.Уметь поддержать в трудную минуту.

5.Доверять друг другу.

6.Уметь слушать и слышать друг друга.

«Памятка для родителей»

1.Ребенок имеет право получить «урок жизни» на собственном опыте.

2.Не следует перегружать ребенка опекой и контролем.

3.Воспитание должно быть противоречивым и последовательным.

4.Жестоко наказывать своего ребенка, мы рискуем сломать его личность.

5.Несмотря ни на что надо верить в ребенка, в его силы и т.д.

